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SLOVO NA UVOD

Vazeni,

dostava se Vam do rukou material, ktery se ma stat uzitecnou pomuckou, diky niz se
budete Iépe orientovat v socidlnich sluzbach na Vodnansku. Pokud budete nékam cestovat,
pouzijete mapu, kdyZ si koupite novy pfistroj, musite si pie¢ist navod. A jestlize se dostanete
do tézké Zzivotni situace vlivem nemoci, Urazu ¢i staii, potiebujete informace a to velice
rychle. Tuto sluzbu by Vam m¢él poskytnout nas katalog socialnich sluzeb, ktery vznikl jako
jeden z vystupii pii komunitnim planovani socialnich sluzeb na Vodnansku.

Komunitni planovani je proces, pii kterém jsou zjiStovany potieby a zdroje a hledana
takova feSeni, ktera nejlépe odpovidaji mistnim podminkam a potiebam ob&antl. Uéastniky
komunitniho plénovani jsou vzdy =zadavatel, v nasem piipadé obce ORP Vodnany,
poskytovatelé socialnich sluzeb, to jsou ti, ktefi socidlni sluzby nabizeji bez ohledu na to, zda
se jednd o nestatni neziskové organizace, soukromé subjekty anebo organizace ziizené obci
nebo krajem. Nejdulezitéj$imi ucastniky komunitniho planovani jsou vSak uzivatelé
socidlnich sluzeb. Jsou to ti, ktefi socidlni sluzby vyuzivaji, kterym jsou urceny.

Poslanim socidlnich sluzeb je pomahat lidem pfi feSeni jejich nepfiznivé socidlni situace,
reagovat adresné na existujici potfeby. Kdo jiny mize fici, jaké sluzby maji v obci existovat,
byt k dispozici, a jakym zptisobem maji byt poskytovany, nez lid¢, ktefi tyto sluzby vyuzivaji
nebo mohou vyuzivat. Proto patii podékovani vSem, ktefi se do prace natomto katalogu a na
celém komunitnim planovani socialnich sluzeb Vodnanska zapojili.

Komunitni pldnovani nemé kouzelnou moc, aby dokazalo okamzité splnit vSechna pfani
a ofekavani. Cilem komunitniho planovani socialnich sluzeb je, aby obéané méli k dispozici
takové socialni sluzby, které¢ potfebuji. Jde tedy jak o Sifi nabidky rtiznych druht sluzeb,
jejich mistni dosaZitelnost, tak 1 o prohloubeni jejich kvality. V&fim, Ze také zasluhou
komunitniho planovéani se nam podafi vytvofit funkéni systém socidlnich sluzeb, ktery bude
plné vyhovovat potiebam jejich uzivateli.

Zavérem si preji, aby tento katalog byl k dispozici vzdy, kdyz bude potieba, ale zaroven
aby jeho potieba byla co nejmensi.

za realizatora projektu PhDr. Alena Cepédkova
predsedkyné MAS Vodnanska ryba, z.s.



SOCIALNI SLUZBY
Socidlni sluzby pomahaji lidem Zit béZnym Zivotem - umoznuji jim pracovat, nakupovat,
navstévovat Skoly, navStévovat mista viry, Gcastnit se aktivit volného Casu, starat se sdm
0 sebe a 0 domacnost apod. Zaméfuji se na zachovani co nejvyssi kvality a distojnosti jejich
zivota. Socidlni sluzby jsou poskytovany jednotliveiim, rodindm i skupindm obyvatel. Mezi
nejpocetnéjsi skupiny piijemct socidlnich sluzeb patii zejména seniofi, lidé se zdravotnim
postizenim, rodiny s détmi, ale také lidé, kteti z riiznych diivoda Ziji "na okraji" spolecnosti.
Socidlni sluzby a prispévek na péci jsou pii splnéni podminek stanovenych v zakoné
¢. 108/2006 Sb., 0 socialnich sluzbach, s t¢innosti od 1. 1. 2007, poskytovany:
o0sobé, ktera je na uzemi Ceské republiky hlasena k trvalému pobytu,
osobé, které byl udélen azyl,
obcanovi a rodinnému prislusnikovi ob¢ana ¢lenského statu Evropské unie,
cizinci, ktery je drzitelem povoleni k dlouhodobému pobytu po dobu delsi nez 3 mésice.
Vybrané typy socidlnich sluzeb jsou poskytovany také osobam legalné pobyvajicim na izemi
Ceské republiky.
Na bezplatné poskytnuti zakladniho socidlniho poradenstvi o moznostech feSeni neptiznivé
socialni situace nebo jejiho predchdzeni ma narok kazda osoba.

Prostiednictvim socialnich sluzeb je zajiStovana pomoc pii péci o vlastni osobu, zajisténi
stravovani, ubytovani, pomoc pfi zajisténi chodu domécnosti, osetfovani, pomoc s vychovou,
poskytnuti informace, zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prosttedim, psycho-
asocioterapie, pomoc pii prosazovani prav a zajmu.

Cilem sluZeb byva mimo jiné

podporovat rozvoj nebo alesponl zachovani stavajici sobéstacnosti uzivatele, jeho navrat do
vlastniho doméciho prostiedi, obnoveni nebo zachovani pivodniho Zivotniho stylu

rozvijet schopnosti uzivateli sluzeb a umoznit jim, pokud toho mohou byt schopni, vést
samostatny zivot

snizit socialni a zdravotni rizika souvisejici se zptisobem Zivota uzivatelq.

Kdo socialni sluzby poskytuje

Obce a kraje dbaji na vytvareni vhodnych podminek pro rozvoj socialnich sluzeb, zejména
zjistovanim skutecnych potieb lidi a zdroji k jejich uspokojeni; kromé toho sami zfizuji
organizace poskytujici socialni sluzby.

Nestatni neziskové organizace a fyzické osoby, které nabizeji Siroké spektrum sluzeb, jsou
rovnéZ vyznamnymi poskytovateli socialnich sluzeb.

Ministerstvo prace a socialnich véci je nyni zfizovatelem péti specializovanych Ustavi
socialni péce.

Informace o socidlnich sluzbach ajejich poskytovani lze ziskat napf. na méstskych,
piipadn¢ obecnich nebo krajskych tradech (odbory socidlnich véci), v obanskych nebo
jinych specializovanych poradnéach anebo pfimo u poskytovatelt socialnich sluzeb.

O socialni sluzbu musi ¢lovék obvykle sdm pozadat. U nekterych typ socidlnich sluzeb
vydavaji obce akrge rozhodnuti o poskytnuti sluzby, a to ve spravnim fizeni. Pokud sluzbu
poskytuje nestatni neziskova organizace, uzavira jeji uzivatel s poskytovatelem smlouvu.
V rozhodnuti, respektive smlouvé je také stanovena finan¢ni spolutcast uzivatele na
poskytovani sluzby.



SOCIALNI SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM



Alzheimercentrum Prachen z.u.

EIMER®

CENTRUM

Adresa: Radcice 58, 389 01 Vodnany

Pravni forma: zapsany ustav

Telefon: 773 377 021

E-mail: louckymlyn@al zheimercentrum.cz

Internetové stranky: www.al zheimercentrum.cz

Kontaktni osoby: Bc. Lucie Kucerova, feditelka
Lucie Kadlecova, vrchni sestra

Poskytované sluzby
- domovy se zvlastnim rezimem
- denni stacionaie

Historie

Alzheimercentrum Prachen vzniklo vroce 1996 a svoji plsobnost zahdjilo otevienim
socidlniho zatizeni v Pisku. Stfedisko Alzheimercentrum Loucky mlyn u Vodian navazalo na
zkusenosti z Pisku a zafalo fungovat vroce 1998. Budova ma dvé patra s vytahem,
terapeutické mistnosti, spolecenské prostory, jidelnu a velkou zahradu. Pokoje se nachazi
V pfizemi a obou patrech budovy. Ubytovani je realizovano v 2 — 3lizkovych pokojich
s vlastnim socialnim zafizenim, celkovy pocet lizek je 65.

Domov se zvla§tnim reZimem

Napli ¢innosti

Alzheimercentrum poskytuje komplexni péci véetn€ ubytovani a stravovani 24 hodin denné,
365 dni v roce po neomezenou dobu. Péce je uréena osobam trpicim syndromem demence
nebo chronickym duSevnim onemocnénim, které jiz nemohou zlstat ve svém vlastnim
domacim prostfedi. Vzhledem k tomu, Ze zdravotni stav klientd vyZaduje v pomérné velké
mife 1 oSetfovatelskou péci, kombinuji se tkony socialni péce s ukony oSetiovatelské péce.
Pokud je tkon indikovan ze zdravotniho hlediska, mé zdravotni oSetfovatelskd péce prednost
pted péci socidlni.

Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou lidé s chronickym duSevnim onemocnénim a osoby s jinym
zdravotnim postiZzenim, osoby se stafeckou, Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy
demence od 27 let véku, které maji snizené¢ schopnosti svou neptiznivou socidlni situaci
zvladat a fesit a potiebuji pravidelnou pomoc druhé osoby.

Denni stacionar
Napli ¢innosti
Jedna se o ambulantni sluzbu, ktera zabezpeCuje praktickou bio-psycho-socio-kulturo-
spiritudlni pomoc pro setrvani v pfirozeném prostfedi. Hlavnim poslanim je poskytovani
kvalitni, individudlné zaméfené sluzby lidem, ktefi se v disledku svého zdravotniho stavu


mailto:louckymlyn@alzheimercentrum.cz
http://www.alzheimercentrum.cz/

ocitli v nepfiznivé socialni situaci, tak aby byly zajistény vsechny potieby klienta/ klientky
a mohli tak co nejdéle servat ve svém domacim prostredi. Kapacita sluzby je 10 mist. Doba
poskytované sluzby je v pracovni dny od 7:00 do 19:00 hodin.

Sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti:

- pomoc pii zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu,

- pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro hygienu,

- poskytnuti stravy,

- vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti,

- zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,

- socialné terapeutické ¢innosti,

- pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti.

Cilova skupina

Sluzba je uréena osobam, které maji snizenou sobéstacnost a potiebuji pomoc druhé osoby at’
uz zdavodu veéku, zdravotniho ¢i télesného postizeni nebo osobam s Alzheimerovou
chorobou a chronickym onemocnénim.

Asistence Pomoc a Péce Slunecnice, z. 1.

T N

da))

.| SLUNEENICE @/
=

Adresa: Driten 162, 373 51 Dfiten
Pravni forma: zapsany Ustav
Telefon: 723 900 285, 737 190 891
E-mail: papsunecnice@seznam.cz
Internetové stranky: www.appslunecnice.cz
Kontaktni osoby: Bc. Jana Vodickova, feditelka
Bc. Véra Jakimova, socialni pracovnice

Poskytované sluzby
- osobni asistence

Historie

Asistence Pomoc a Péce Slunecnice, z .u. byl zalozen 1. 2. 2017, kdy prob¢hla transformace
z predeslé organizace, ktera poskytovala tutéz sluzbu pod hlavickou fyzické osoby jiz od roku
2008. Chteli jsme se posunout dal a svou c¢innost dal rozvijet, abychom lidem, ktefi nemayji
schopnosti  sebeobsluhy jako jejich zdravi vrstevnici, vratili jejich plnohodnotny Zivot,
nezavislost, Sjgjich potiebami, zvyky a zalibami. Nasim hlavnim poslanim je umoznit
Clovéku byt doma ve svém prostiedi a celym rodinam sladit zivot se znevyhodnénim, praci
apecovanim 0 své blizké. Zapsany tistav poskytuje osobni asistenci od 1. 9. 2017.



Osobni asistence

Napli Cinnosti

Terénni socidlni sluzba osobni asistence je poskytovana osobdm, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického duSevniho onemocnéni, jiného chronického
onemocnéni, jiného zdravotniho postizeni, kombinovaného postizeni nebo z divodu
mentalniho, télesného ¢i zdravotniho postiZeni, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické
osoby. Sluzba se poskytuje v pfirozeném socialnim prostfedi osob a pii Cinnostech, které
osoba potiebuje.

Osobni asistence obsahuje zejména tyto zakladni ¢innosti:

- pomoc pii zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu,

- pomoc pii osobni hygieng,

- pomoc pfi zajisténi stravy,

- pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti,

- vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti,

- zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prosttedim,

- pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a pii obstardvani osobnich zaleZitosti.

Poskytovatel doplituje osobni asistenci doprovodnymi sluzbami. Ty jsou zaméteny tak,
aby lidé se znevyhodnénim, ktefi se ocitaji v nepiiznivé socidlni situaci a jsou odkazani na
pomoc jiné fyzické osoby, mohli zit béznym zpiisobem Zivota, jaky ziji jejich vrstevnici.

Tato terénni socidlni sluzba je poskytovana denné od 7,00 do 19,00 hodin Vv dojezdové
vzdalenosti do 20 km od Diitng, kde méa poskytovatel sidlo (obce Ci¢enice, Lib&jovice,
Vodnany v¢etné jgjich mistnich ¢asti).

Cilova skupina

Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim, jinym chronickym onemocnénim, jinym
zdravotnim postizenim, kombinovanym postizenim, osoby s mentdlnim, télesnym
¢i zdravotnim postizenim, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby, seniofi (od 18
let véku).

Centrum socialni pomoci Vodiany

®.
csp

Adresa: Zizkovo nam. 21, 389 01 Vodiany
Pravni forma: pfispévkova organizace
Telefon: 383 383 524, 725 831 677
E-mail: daniela.davidova@cspvodnany.cz
I nternetové stranky: www.cspvodnany.cz
Kontaktni osoby: Mgr. Be. Daniela Davidova, feditelka
Poskytované sluzby
- domovy pro seniory
- pecovatelska sluzba
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Historie:

Centrum socialni pomoci Vodnany vzniklo rozhodnutim zastupitelstva mésta Vodnany jako
organizace se samostatnou pravni subjektivitou ke dni 1. ledna 2000. Pfedchazejici historie
socialnich sluzeb na Vodnansku je spjata s Okresnim ustavem narodniho zdravi ve
Strakonicich. Dé&jiny domova dichodct sahaji do padesatych let minulého stoleti, pficemz
samotna budova domova pochazi ze stfedovéku a slouzila v minulosti jako chudobinec.
Pecovatelska sluzba je poskytovana rovnéz s dlouholetou tradici.

Sidlo organizace se nachdzi v blizkosti centra mésta Vodnany. Jednd se o komplex dvou
budov navzijem propojenych schodistém. StarSi z budov komplexu prosla celkovou
rekonstrukei v roce 1994 - 95. Modernizace a rekonstrukce nové budovy byla zahajena v roce
2006 a dokoncena pocatkem roku 2007.

Domov pro seniory
Adresa: Zizkovo nam. 21, 389 01 Vodiany
Kontaktni osoba: Mgr. Veronika Bila
Telefon: 383 382 625, 778 716 973
E-mail: socialnipracovnice@cspvodnany.cz

Poslanim domova je poskytovani socialnich, zdravotnich a jinych potiebnych sluzeb seniorim
s dirazem na distojnost a individualitu osob, aktivni Zivot a podporu samostatnosti v souladu
s jejich béznym zplsobem zivota a s vyuzitim pfirozenych vazeb s okolim.

Ubytovani je poskytovano vétsinou v 1 a2 lazkovych pokojich, celkovy pocet lazek je 80.
Klientlim je v zafizeni poskytovana komplexni péce zahrnujici péc¢i zdravotni, oSetfovatelskou
a socialni. Uzivatelé jsou 24 hodin denné pod dohledem vSeobecnych sester, 1ékar dochazi do
zafizeni podle potfeby, nejméné 2x tydné. SpoleCenské a aktivizaéni programy jsou
organizovany denné. Podle potfeby se provadi trénink chiize, pohybova cvi¢eni a maséze.
Podle potieby je klientim poskytovana i pomoc pii zvladani béZnych ukonii péce o vlastni
osobu (napf. pomoc pii oblékani, vstavani, pfesunu na vozik ¢i zménach poloh), pomoc pii
osobni hygiené¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu a pomoc pfi uplatnéni prav,
opravnénych zajmu a pii obstarani osobnich zélezitosti (vyfizovani zadosti, korespondence).
Cilova skupina

Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim, které¢ dosahly vé€ku 55 let a které pro trvalé zmény
zdravotniho stavu potfebuji socidlni péci, kterd jim nemlzZe byt poskytnuta v jiné formé.
Trvalymi zménami zdravotniho stavu se mini takové zmény zdravotniho stavu, kdy vzhledem
k charakteru onemocnéni ¢i omezeni funkce télesnych organii a jinym okolnostem nelze
predpokladat vyléceni osoby nebo uplné obnoveni funkce organt.

PecCovatelska sluzba

Adresa: Elektrarenska 32, 389 01 Vodnany
Kontaktni osoba: Kamila Machackova
Telefon: 604 518 521

E-mail: kamilamachackova@cspvodnany.cz
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Poslanim této sluzby je poskytovani pomoci zejména seniorim a osobam se zdravotnim
postizenim, aby byla zachovana jejich distojnost a podporovana jejich samostatnost vedouci
k setrvani v jejich pfirozeném prostiedi.

Pecovatelska sluzba zahrnuje napt.:

- donasku, dovoz obéda,

- ndkupy,

- nutné pochiizky (urad, posta),

- doprovod na Iékaiské vySettenti,

- prani a Zehleni osobniho pradla,

- uklid domacnosti v€etné myti oken,

- pomoc pii péci o osobni hygienu.

Sluzba je poskytovana v celém spravnim obvodu obce s rozsifenou piisobnosti Vodnany, tzn.
ve Vodianech, jejich mistnich ¢astech a dalSich 16 ti obcich v pracovni dny v dobé od 6,30 do
15 hodin.
Mohou ji vyuzit:

- obyvatelé Domu s pecovatelskou sluzbou ve Vodnanech,

- obyvatelé Vodian a jeho méstskych ¢asti,

- mimovodnansti obyvatelé ze 16 okolnich obci Vodianska.

Cilova skupina

Osoby, které maji z dlivodu v€ku nebo zdravotniho postiZeni sniZenou sobéstacnost a jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Pecovatelska sluzba se poskytuje senioriim,
zdravotné postizenym a rodindm, ve kterych se soucasné narodily tfi nebo vice déti nebo
v rozmezi dvou let opakovang soucasné dvé déti.

Domaci hospic Athelas - stiedisko Husitské diakonie
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Adresa: Budgjovicka 204/13, Budg&jovické Predmésti, 397 01 Pisek 1
Pravni forma: evidovana cirkevni pravnicka osoba

Telefon: 774 858 487

E-mail: kontakt@hospic-pisek.cz

Internetové stranky: www.hospic-pisek.cz

Kontaktni osoby: Mgr. Daniela Nechvatalova, feditelka

Poskytované sluzby
- odborné socidlni poradenstvi
- odlehéovaci sluzby
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Historie

Jednd se o cirkevni neziskovou organizaci, ktera vznikla v prosinci roku 2014 jako
samostatny subjekt - stiedisko Diakonie a misie Cirkve Ceskoslovenské husitské. Hlavnim
cilem je poskytovat péci, pomoc a podporu pacientim, ktefi se nachazi v pokrocilé nebo
kone¢né fazi onemocnéni (tzv. termindlnim staddiu onemocnéni), a ktefi si pieji péci
Vv doméacim prostfedi a umoznit distojné€ a v kruhu své rodiny a ptatel prozit posledni etapu
svého Zivota.

Odborné socialni poradenstvi
Napli Cinnosti
Odborné socidlni poradenstvi je na Vodnansku poskytovano terénni formou. Domaci hospic
Athelas - stfedisko Husitské diakonie poskytuje poradenstvi osobam, které jsou v Krizi
Z diivodu dlouhodobého nebo terminalniho onemocnéni, blizkosti smrti, naro¢né péce o blizké
v domécim prostiedi, vyCerpani nebo faze truchleni a vyrovnavaji se se ztratou a zarmutkem.
Sluzba je poskytovana po piedchozi domluvé v piirozeném prostiedi uzivatele. Terénni
poradnu je mozné vyuzivat kazdou stiedu od 11:00 do 14:00 hodin.

Cilova skupina
Osoby v krizi (od 18 let v&ku).

Odlehcovaci sluzby
Napli ¢innosti
Odlehcovaci sluzby jsou poskytované terénni formou rodinam, které v domdacim prostiedi
pecuji o své blizké (seniory, osoby s vdZnym onemocnénim nebo zdravotnim postizenim).
Cilem je, aby i lid¢, ktefi jsou zavisli na péci druhé osoby, mohli zlistat doma a zit v davérné
znamém prostiedi. Diky odlehCovaci sluzbé ziskaji pecujici volny ¢as, ktery mohou vyuzit dle
svych potteb s cilem umoznit pecujici osobé nezbytny odpocinek.
Tato socialni sluzba zahrnuje:
- pomoc pfi zvladani béznych ukontl péce o vlastni osobu,
- pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,
- poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy,
- poskytnuti ubytovani v pfipad€ pobytové sluzby,
- zprostiedkovani kontaktu se spolecCenskym prostiedim,
- socialné terapeutické ¢innosti,
- pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zaleZitosti,
- vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti.

Sluzba je zaméfend zejména na rodiny klientd, kteti jsou v termindlnim stadiu onkologického

onemocnéni a je poskytovana kazdy vSedni den od 9:00 — 15:00 hodin.

Cilova skupina
Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim, osoby v krizi.



Domov Kuns$ov s. r. O.

Adresa: Samota 16, Albrechtice u Drahonic, 389 01 Vodnany
Pravni forma: spolecnost s ru¢enim omezenym

Telefon: 602 851 771

E-mail: reditelka@domovkunsov.cz

Internetové stranky: www.domovkunsov.cz

Kontaktni osoby: Ing. Jaroslava Mandrlova, feditelka

Poskytované sluzby
- domovy se zvlastnim rezimem

Historie:

Domov Kunsov je umistén v uzavieném areédlu u rybnika a lesa, v klidu a soukromi. Klienti
jsou ubytovani ve 2 — 4 lizkovych pokojich. VétsSina pokojii ma vlastni socidlni zafizeni.
V zatizeni je dale k dispozici spoleCenska mistnost, jidelna, terapeutickd mistnost a venkovni
prostory, kde mohou vSichni uzivatelé travit sviij volny ¢as. Celkovy pocet luzek je 31.

Domoyv se zvlastnim reZimem
Napli Cinnosti
Poslanim Domova Kunsov je poskytovat kvalitni socidlni pobytové sluzby a zajistit 24
hodinovou péci osobam, které se v diisledku zhorSeného zdravotniho stavu ocitly v neptiznivé
socialni situaci a nemohou jiz trvale zit ve svém pfirozeném domacim prostiedi. Cilem je
poskytovat socialni sluzby takového charakteru, rozsahu a v takové kvalité, aby se klienti
citili co nejvice jako doma a nestali se osobami socidln¢ vyloucenymi.

Cilova skupina

Osoby s chronickym duSevnim onemocnénim, osoby se stafeckou demenci, osoby
s Alzheimerovou demenci, osoby s alkoholovou demenci, osoby s ostatnimi typy demence.
Cilovou skupinou uzivatelll jsou osoby od 27 let.
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Domov Zluty Petrkli¢, z.s.
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ZLUTY PETRKLIC z.s.

Adresa: Nestanice - Lomec 63, 389 01 Vodnany
Pravni forma: zapsany spolek

Telefon: 724 292 545, 725 418 606

E-mail: domovzlutypetrklic@gmail.com
Internetové stranky: www.domovzlutypetrklic.cz
Kontaktni osoby: Mgr. Zdetika Cizkova, feditelka

Poskytované sluzby
- tydenni stacionafe

Historie

V roce 2017 prosla budova byvalé skoly na Lomci celkovou rekonstrukci. Zacatkem roku
2018 byla budova uspésné zkolaudovana a predana do dlouhodobého podndjmu spolku
Domov Zluty Petrkli¢ za u¢elem poskytovani sluzeb tydenniho stacionafe. Tydenni stacionaf
ziskal v Cervenci roku 2018 registraci. Provoz této socidlni sluzby byl zahajen 2. ledna roku
2019. Sluzby tydenniho stacionare jsou poskytovany nepfetrzité i pies noc od pondé€li 7.00 do
patku 17.00 hodin. Sluzba neni poskytovana o vikendech a svatcich. Okamzita kapacita
tydenniho stacionafe — 4. Ubytovani uZivatelll je zajiSt€éno na 2 jednolizkovych pokojich
a 1 pokoji dvoulizkovém. Budova je bezbariérova.

Tydenni stacionar
Napli ¢innosti
- poskytnuti ubytovani ve 2 jednoltizkovych a 1 dvoulizkovém pokoji,
- pomoc pii zvladani béznych ukonti péce o vlastni osobu a pii osobni hygiené nebo
poskytnutim podminek pro osobni hygienu,
- zajisténi celodenniho stravovani odpovidajici véku, zasadam racionalni vyzivy
a potfebam dietniho stravovéani,
- vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti,
- socialni poradenstvi,
- pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich zalezitosti,
- zprostfedkovani kontaktl se spolecenskym prostiedim,
- socidln¢ terapeutické Cinnosti,
- uklid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla, zehleni,
- oSetfovatelska péce je smluvné zajisténa s Domaci pééi CCK, o.p.s. Strakonice,
- socialni poradenstvi zdarma.

Cilova skupina

Osoby se stiedné tézkym az tézZkym mentalnim a kombinovanym postizenim od 15 do 64 let
véku s podstatné snizenou sobé&stacnosti z divodu zdravotniho postiZzeni a jejichz situace
vyzaduje pravidelnou pomoc od jiné fyzické osoby. Sluzba je ur€ena muzim i Zenam
ptedevsim z JihoCeského kraje.
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FOKUS - Pisek, z.u.
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Adresa: Kolarova 485, 397 01 Pisek
Lidicka 1081, 386 01 Strakonice 1
Pravni forma: zapsany ustav
Telefon: 382 224 297, 774 483 769 — pracovisté Pisek
608 271 800 — pracovisté Strakonice

E-mail: info@fokus-pisek.cz, poradna@fokus-pisek.cz, ambul ance@fokus-pisek.cz
Internetové stranky: www.fokus-pisek.cz
Kontaktni osoby: Mgr. Veronika Svarcova — vedouci pobocky Pisek

Bc. Romana Stiibrnd — vedouci pobocky Strakonice

Mgr. Katefina Mostova — vedouci pobocky SuSice

Poskytované sluzby
- socialni rehabilitace
- centrum duSevniho zdravi

Historie

V priabehu roku 2001 se zrodila mySlenka zalozit pivodné obCanské sdruzeni, které bude
pomdhat lidem s duSevnim onemocnénim zaclenit se zpét do bézného zivota spolecnosti.
Sdruzeni, které bude navazovat na ustavni a ambulantni I¢kaiskou péci o duSevné nemocné.
Tehdy se v okrese Pisek nachdzela Psychiatricka 1é¢ebna ,,U Honzicka* a tfi psychiatrické
ambulance. Ty vSak nefeSily socidlné zdravotni problematiku a nenabizely kaZzdodenni
program pro nehospitalizované pacienty. Fokus - Pisek, z.G. se snaZzi pomahat lidem
s dusevnim onemocnénim prave v této oblasti.

V roce 2009 rozsifil Fokus Pisek svou plsobnost na okres Strakonice, kde zfidil novou
pobocku. Pobocka ve Strakonicich nabizi ambulantni a terénni socialni rehabilitaci a socidlné
terapeutickou dilnu. Socialn¢ terapeuticka dilna byla oteviena ke konci roku 2011.

Fokus Pisek, pobocka Strakonice uzce spolupracuje s psychiatrickou lécebnou Lnafe
a Dobtany a dale s ambulantnimi psychiatrickymi I¢kati v dané oblasti.

V roce 2013 pak Fokus Pisek oteviel Socialné terapeutickou dilnu také v SuSici a nasledné
socidlni rehabilitaci. Od cervence roku 2019 provozuje Centrum duSevniho zdravi ve
Strakonicich.
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Socialni rehabilitace

Napli Cinnosti

Sluzba pomdahd pii piekonavani problémd spojenych s nemoci osobam s duSevnim
onemocnénim. Je poskytovana terénni formou v pfirozeném prostiedi uzivatele, na zakladé
jeho potieb. Cilem terénni socidlni rehabilitace je vyhledavat lidi s dusevnim onemocnénim,
posilovat jejich samostatnost a podporovat je pii zvladani béznych Zivotnich situaci. Sluzba je
poskytovana individualng, jeji intenzita se ptizpuisobuje potiebam jednotlivych klientl. Mize
jit o kratkodobou pomoc v krizi nebo o dlouhodobou podporu.

Sluzba je poskytovana po predchozim objednani v pracovni dny pondé€li az ctvrtek od 8:00 do
16:00 hodin av patek od 8:00 do 15:00 hodin.

Cilova skupina
Osoby s chronickym duSevnim onemocnénim nad 18 let.

Centrum dusSevniho zdravi

Napli ¢innosti
Centrum duSevniho zdravi je meziclankem mezi primarni péci vcéetné ambulantni
psychiatrické péce a lizkovou - akutni i specializovanou - péc¢i. Jeho funkci je prevence
hospitalizaci ¢i jejich zkracovani a napomoc k reintegraci dlouhodobé hospitalizovanych do
bézné¢ komunity. Za timto tcelem Centrum duSevniho zdravi jednak vytvaii potiebné
programy, jednak zajiStuje v ramci své spadové oblasti funkéni propojeni ambulantni
a lizkové péce. Tym Centra dusevniho zdravi pracuje formou case managementu a poskytuje
flexibilni, individualizovanou sluzbu vSem pottebnym klientim ze spadové oblasti bez ¢ekaci
doby.
K zajisténi hlavniho cile, maximalni spolecenské integraci a zotaveni klinického 1 socidlniho
(recovery) klientd spolupracuje Centrum dusevniho zdravi ve svém regionu s dalS$imi
potiebnymi subjekty a sluZzbami jak specializovanymi, tak témi, které jsou urceny pro béZnou
populaci v oblasti zaméstnani, vzdélavani, bydleni, volnocasovych aktivit aj.
Provozni doba Centra duSevniho zdravi Strakonice je nastavena na:

Po,St  8,00- 16,00 hodin

Ut, Ct 11,00 — 20,00 hodin

Pa 8,00 — 15,00 hodin

Cilova skupina
a) Kklienti/pacienti se zavaznym duSevnim onemocnénim (odpovida kategorii SMI -
Serious/Severe Mental 1lIness); charakteristika SMI:
1. diagnostické okruhy (F2, F3, eventudln¢ F42 a F6);
2. trvani onemocnéni (déle nez 2 roky);
3. funk¢ni naruSeni (skore GAF < 70),
b) osoby s potfebou v¢asné intervence, tzn. osoby s rizikem rozvoje SMI.



Hospic sv. Markeéty
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Adresa: Radomyslska 336, 386 01 Strakonice 1

Pravni forma: obecné prospésna spolecnost

Telefon: 731 680 439

E-mail: info@hospicmarketa.cz

Internetové stranky: www.hospicmarketa.cz

Kontaktni osoby: Mgr. Judita Matikova, vedouci stiediska
Zxizovatel: Hospic sv. Jana N. Nepomuckého, 0.p.s. Prachatice

Poskytované sluzby
- odlehéovaci sluzby

Historie

Domaci hospic sv. Markéty zahajil svou ¢innost 1. 11. 2018. Nabizi specializovany typ péce,
jejimz cilem je, aby i tézce nemocny ¢len rodiny mohl zit i prozit zavér svého zivota doma
mezi svymi blizkymi. Tyto sluzby se poskytuji nevylécitelné nemocnym pacientlim, aby
mohli zit nejlépe bez bolesti a nezistali ani v poslednich chvilich osamoceni.

Odlehcovaci sluzby
Napli ¢innosti
Poslanim terénni odlehcovaci sluzby je pomahat rodiné s péci (hygienou, podavanim stravy
aj.) nebo zastoupit po urcitou dobu pecujici osobu (napt. 4 h dennég) v ptipadé, kdy pecujici
potiebuji odpocinek, zafidit si osobni véci €i pracuji a je tieba zajistit neustalou péci o tézce
nemocného v domacim prostiedi.
Péce je poskytovana v domacim prostiedi klientll ve Strakonicich a okoli (vétSinou do 25 km).
Péce je dostupna kazdy den od 8:00-16:00 po domluvé mozno i jinak, mozné i vikendy svatky
dle individualnich potfeb a domluvy (v noci, celodenn¢). Pomoc je také urcena lidem v krizi —
jsou to rodinni ptislusnici a osoby doprovazejici umirajiciho, lidé v obdobi umirani blizkého
a v obdobi zarmutku.

Cilova skupina
Seniofi a osoby se zdravotnim postiZzenim, osoby v Krizi.
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Chel¢icky domov sv. Linharta, o.p.s.

CHELCICKY DOMOV
SV.LINHARTA.0.PS.

Adresa: Chelcice 1, 389 01 Vodnany

Pravni forma: obecné prospésna spolecnost

Telefon: 776 134 683

E-mail: reditelka@linhart-chelcice.cz

Internetové stranky: www.lihart-chelcice.cz

Kontaktni osoby: Mgr. Klara Kavanova Muskova, feditelka

Poskytované sluzby
- socialné terapeutické dilny
- pecovatelska sluzba
- socialn¢ aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim
- socialni rehabilitace

Historie

Organizace vznikla v roce 2010 jako stfedisko Domova sv. Anezky v Tyné n. Vltavou, které
poskytovalo sluzbu socidlné terapeutické dilny. Jako obecné prospésna spolecnost plisobi od
roku 2011. V soucasné dobé Domov poskytuje Ctyfi socialni sluzby: Socialné terapeutické
dilny, Pecovatelskou sluzbu, Socialni rehabilitaci a Socidln¢ aktivizacni sluzby osobam se
zdravotnim postizenim. Posldnim Chel¢ického domova sv. Linharta, o0.p.s. je pomdhat lidem,
ktefi se pro svilj neptiznivy zdravotni a socidlni stav tézko vclenuji do spolecnosti a nemohou
se bez pomoci druhych sami o sebe dostate¢né postarat.

Socialné terapeutické dilny

Adresa: Chelcice ¢p. 1, 389 01 Vodnany
Kontaktni osoba: Mgr. Bc. Markéta Cinaddrova
Telefon: 775 382 438

E-mail: info@linhart-chelcice.cz

Napli ¢innosti

Ambulantni sluzba je dostupnd v pracovni dny od 7,30 do 13,30 hodin a je poskytovéana
osobam se snizenou sobéstacnosti z divodu zdravotniho postizeni, které nejsou z tohoto
diivodu umistitelné na otevieném ani chranéném trhu prace. Utelem je dlouhodoba
a pravidelnd podpora zdokonalovani pracovnich navyki a dovednosti prostfednictvim
socidlné pracovni terapie.

Sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti:

- pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro hygienu,

- poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy,
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- nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobé&stacnosti a dalSich ¢innosti
vedoucich k socialnimu zac¢lenéni,
- podpora vytvaieni a zdokonalovani zdkladnich pracovnich navyki a dovednosti.

Cilova skupina

Osoby smentalnim, télesnym a kombinovanym postizenim po ukonceni zakladni S$kolni
dochazky od 16 do 64 let, které maji snizenou schopnost sob&stacnosti v zakladnich Zivotnich
dovednostech.

Pecovatelska sluzba Chelcického domova sv. Linharta

Adresa: Chelcice ¢p. 1, 389 01 Vodnany

Kontaktni osoba: Bc. Lucie Troblova Teringlova, DiS.
Telefon: 607 023 694

E-mail: pecovatelskasluzba@linhart-chelcice.cz

Napln ¢innosti
Pecovatelskd sluzba umoznuje svym uzivatelim zlstat co nejdéle v domacim prostiedi
azabezpecit jim vhodnou pomoc pii télesnych, dusevnich i socialnich potiebach.
V ramci sluzby uzivatelé vyuzivaji:
- pomoc s péci o vlastni osobu (télesnou, dusevni i socialni),
- pomoc pii zajisténi stravy (rozvoz obédu),
- pomoc se zajisténim chodu domacnosti,
- zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim.

Pecovatelska sluzba je poskytovana v pracovni dny v dobé od 7,30 do 15,30 hod.

Cilova skupina

Pecovatelska sluzba je urcena osobam se snizenou sobéstacnosti z diivodu veéku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, Zijicich v obci Chelcice, Stozice, Truskovice,
Lib&jovice, Malovice, Vodnany, Bavorov, Krajnicko, M¢&kynec, Bilsko, Budyné

a pfidruzenych obcich. VEkovou kategorii jsou dospéli (18-64 let) a seniofi (65 a vice let).

Socialné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZenim

Adresa: Chelcice ¢p. 1, 389 01 Vodnany
Kontaktni osoba: Mgr. Bc. Markéta Cinddrova
Telefon: 775 382 438

E-mail: info@linhart-chelcice.cz

Napli ¢innosti

Socialn¢ aktivizacni sluzby usiluji o pfedchazeni socidlni izolace seniorti, 0sob se zdravotnim
postizenim a s poruchou autistického spektra podporou aktivniho zivota, rozvijenim
individualnich socidlnich kontakti a poskytovanim socidlné terapeutickych c¢innosti, které



vedou Kk rozvoji nebo udrzeni osobnich schopnosti, dovednosti klienta ajeho mentalniho
zdravi.
Tato terénni socidlni sluzba je poskytovana 2x mési¢né v dob€ od 13 do 17 hodin.
V ramci sluzby uzivatelé vyuzivaji:
- zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim,
- socialn¢ terapeutickou ¢innost,
- pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmu a osobnich zalezitosti.

Cilova skupina

Osoby sezdravotnim postizenim s vrozenymi nebo ziskanymi vadami a Scivilizaénimi
chorobami, které¢ jsou ohrozené socialni izolaci. Vékova hranice pro poskytovani sluzby je
od 11 do 64 let. Sluzba neni uréena pro 0soby s uplnou ztratou zraku nebo sluchu.

Socialni rehabilitace

Adresa: Cheléice ¢p. 1, 389 01 Vodnany
Kontaktni osoba: Mgr. Bc. Eva BartoSova
Telefon: 725 951 695

E-mail: sr@linhart-chelcice.cz

Napln ¢innosti

Socialni rehabilitace svou ¢innosti sméfuje k dosazeni samostatnosti, nezavislosti
asobéstacnosti osob, a to rozvojem jejich specifickych schopnosti a dovednosti, posilovanim
navykl a nadcvikem béznych ¢innosti pro samostatny zivot.

V ramci sluzby uzivatelé vyuzivaji:

- zprostfedkovani kontaktu nejen s pfirozenym socidlnim prostfedim, ale 1 Skonkrétnimi
z4jmovymi skupinami,

- z&move a vzdélavaci aktivity,

- pomoc pfiuplatiovani prav, opravnénych zdjml a pomoc pfi vyfizovani béznych
zalezitosti

- socidln¢ terapeutické cCinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni
osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zaclenovani
osob.

Kazdy uzivatel ma také narok na bezplatné zakladni socidlni poradenstvi

Ambulantni forma této sluzby je poskytovana kazdé sudé utery od 13:00 hod. do 16:00 hod.
V ChelCickém domové sv. Linharta, terénni forma pak v domécnosti, v misté bydlisté
uzivatele

- v liché pondé¢li od 9:00 hod. do 15:00 hod.
- vsudé utery od 9:00 do 12:00 hod.
- ve stfedu od 9:00 do 15:00 hod.

Cilova skupina
Osoby se zdravotnim postizenim (Caste¢na ¢i plna invalidita, doCasna ztrata plného zdravi
zdiavodu trazu nebo nemoci) a chronickym dusevnim onemocnénim (dusevni poruchy

provazené zvysenou nemocnosti, casteCnou ¢i plnou pracovni neschopnosti, poruchy chovani,
zejména potize v komunikaci av socialnim chovani) od 16 do 64 |et.



STREP, z.s.

STREP

Adresa: U Cerné véze 71/4, 370 01 Ceské Budéjovice 1
Pravni forma: zapsany spolek

Telefon: 605575 716

E-mail: brabcova504@centrum.cz

Internetové stranky: www.tlumocenistrep.cz
Kontaktni osoby: Mgr. Renata Brabcova

Poskytované sluzby
- tlumocnické sluzby

Tlumocnické sluzby
Historie
Stiep byl zaloZen v roce 1999, a to jako jeden z prvnich neziskovych subjektl vénujicich se
vyhradné tlumoceni. Prvnich deset let byla neslySicim poskytovana pouze ambulantni sluzba,

od roku 2009 Stiep poskytuje 1 terénni formu tlumocnické sluzby. V soucasné dobé je Stiep
jedinym registrovanym poskytovatelem terénni formy tlumocnické sluzby v Jiho¢eském kraji.

Napli ¢innosti

Sluzba je urcend pro osoby se sluchovym postizenim (piedevsim neslySici). Prostfednictvim
poskytnutého tlumoceni je umoznéna neslysicim klientim plnohodnotna komunikace tak, aby
mohli ve svém matetfském jazyce prosazovat a hdjit sva prava, zajmy a potifeby a méli tak
moznost zajistit si dlistojny a plnohodnotny zivot. Poradenstvi je pak poskytovano i slySicim
détem neslysSicich rodict, slySicim piibuznym, zaméstnavateliim ¢i organizacim, studentim
a vefejnosti. Terénni sluzba je zamétfena pfedevSim na tlumoceni v komunitni oblasti, tj.
Vv situacich souvisejicich s vyfizovanim zaleZitosti spojenych s béznym Zivotem, napf.
u lékatfe, pfed ufady ¢i jinymi institucemi, v zaméstndni, v bankdch, pii spolecenskych
udalostech (svatby, kity, pohiby), pteklady telefonickych hovori a pisemnosti, jednani
s odborniky €1 rodinnymi pfislusniky, apod.

Ambulantni sluzba je poskytovana kazdé pondéli od 10:00 do 12:00 hodin (bez objednani).
Terénni sluzba je poskytovéana dle individudlnich potieb klientli po pfedchozim objednani.

Cilova skupina
Osoby se sluchovym postiZzenim, osoby s kombinovanym postiZzenim.


mailto:brabcova504@centrum.cz
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Tyflokabinet Ceské Budé&jovice, o.p.s

Adresa: Roudenska 485/18, 370 01 Ceské Budgjovice 1
Komenského 71/15, 370 01 Ceské Budgjovice 1

Pravni forma: obecn¢ prospésna spolecnost

Telefon: 386 460 661, 386 460 662, 386 460 663, 386 460 660

E-mail: info@tyflokabinet-cb.cz

Internetové stranky: www.tyflokabinet-cb.cz

Poskytované sluzby
- socialni rehabilitace

Socialni rehabilitace

Napli ¢innosti

Sluzba podporuje osoby se zrakovym postizenim a jeji néplni je:

- nacvik obsluhy béznych zatfizeni a spotiebicl, péce o domacnost,

- psani na PC klavesnici, vyuzivani specialniho software,

- nacvik samostatného pohybu vcetné orientace ve vnitinim i venkovnim prostoru,
- ndcvik dovednosti potifebnych k ufednim ukonim, nacvik vlastnoru¢niho podpisu,

- ndacvik schopnosti vyuzivat dopravni prostiedky,
- ndcvik chovani v riznych spolecenskych situacich,

- nacvik béznych a alternativnich zptisobii komunikace, kontaktu
sinformacemi,
- upevilovani ziskanych motorickych, psychickych a socialnich
a dovednosti.
Casova dostupnost sluzby:
ambulantné provozovna Roudenska 18
Po: 8:00-11:00 11:30-17:30
Ut-Ct: 8:00 - 11:00 11:30 - 16:00
Pa: 8:00 - 12:00
ambulantné provozovna Komenského 15
Po - Ct: 14:00 - 15:30
terénni forma
Po: 11:30 - 17:00
Ut-Ct: 8:00 - 11:00 11:30 - 15:00
Pa: 8:00 - 11:00

Cilova skupina

Osoby se zrakovym postizenim, osoby s kombinovanym postizenim (od 7 let).

a prace

schopnosti


mailto:info@tyflokabinet-cb.cz

SOCIALNI SLUZBY PRO RODINY S DETMI|
A OSOBY V KRIZI



APLA JiZni Cechy, z.u.

£

APLA

JIZNi CECHY

Adresa; pracovisté v Ceskych Budgjovicich: Jirovcova 1339/43, 370 01 CB
pracovisté v Tabote: Farského 887, 390 02 Téabor

Pravni forma: zapsany ustav

Telefon: 608 666 167 kazdy den (rana péce a socialné aktiviza¢ni sluzby) pro obé pracoviste,
773 881 544 stteda a Gtvrtek pracovisté Ceské Budgjovice (socialné aktivizaéni sluzby)

E-mail: info@aplajc.cz

Internetové stranky: www.aplajc.cz

Kontaktni osoby: vedouci ptimé pé€e Miluse Schillingova

Poskytované sluzby
- rana péce (prorodiny sdétmi s PAS)
- socialn¢ aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim (s PAS)

Historie

APLA Jizni Cechy byla zaloZzena v roce 2007 z diivodu chybéjici pomoci lidem s autismem
a jejich rodinam v Jihoceském kraji. Stala se tak prvni neziskovou organizaci odbornikt
pomahajicich lidem sautismem vtomto kraji. Od zahajeni ¢innosti se zaméfuje na
poskytovani podpory a poradenstvi lidem s autismem a jejich pecujicimu okoli. V roce 2008
byl uspofadan prvni letni tabor. Od roku 2010 poskytuje socidlné aktivizaéni sluzby, od roku
2013 odlehéovaci sluzby a od roku 2014 ranou péci.

Pracovisté pro poskytovani sluZzeb ambulantni formou se nachazi v Tébotfe a od zati 2015
i v Ceskych Budgjovicich. Terénni forma sluzeb je poskytovana na uzemi celého Jihoéeského
kraje.

K 1. 1. 2016 se organizace transformovala z obc¢anského sdruzeni na zapsany tstav, doslo ke
zkraceni ndzvu na APLA Jizni Cechy, z. 1. (Aktivni Podpora Lidi s Autismem) ak vytvoteni
nového loga.

Rana péce (pro rodiny s détmi s PAS)
Napli ¢innosti
Rodinu provéazime narocnym obdobim, kdy maji podezieni na nékterou z poruch autistického
spektra, nebo kdy je ditéti diagndza stanovena. Podporujeme rodice a preddvame jim metody
prace s ditétem s autismem. Nejcastéji u ditéte rozvijime komunikaci, socidlni chovani, hru
a jeho spolupréaci s dospélym. K podpofe rodiCovskych kompetenci vyuZivime metodu
, Videotrénink interakci‘.
Sluzba je poskytovana terénni formou i1 formou ambulantni, a to na obou pracovistich
v Tabote a Ceskych Bud&jovicich dle potieb uzivateltl a po predeslé telefonické dohodg.

Cilova skupina
Rodiny s détmi do 7 let véku s poruchami autistického spektra (PAS).


mailto:info@aplajc.cz
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Socialné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZenim (s PAS)

Napli ¢innosti

Pro osoby s autismem a mentalnim postiZenim a jejich rodiny

Tato sluzba navazuje na ranou péci. V ramci sluzby nabizime konzultace ¢loveéku s autismem
nebo jeho pecujicimu okoli ambulantné na obou pracovistich popf. v pfirozeném prostiedi ¢i
zafizeni, kde klient zije. Pokud je zapotfebi posilovat urcitou dovednost nebo ji naucit,
nabizime individudlni nacviky, kde se klient s pracovnikem dovednost nauc¢i a skupinové

nacviky, kde si upevni dovednost s vrstevniky. Nedilnou soucasti sluzby je podpora
pecujiciho okoli, prace s celou rodinou, se sourozenci. Déle poskytujeme socialni poradenstvi.

Pro osoby s Aspergerovym syndromem a jejich rodiny

Socialn¢ aktivizacni sluzba pro lidi s Aspergerovym syndromem se zamétfuje piredevSim na
feSeni jejich obtizi a podporu v oblasti socidlnich dovednosti, a to jak individudlni, tak
skupinovou formou. Casto se zaméfujeme v individualni praci na feSeni dal$ich obtizi, které
diagnézu Aspergerova syndromu doprovazi, jako jsou tzkosti, depresivni uvazovani, potize
se zvladanim svych emoci. Nedilnou soucasti je i spoluprace s rodi€i, jejich provézeni,
podporovani a hledani spolecnych feSeni, které je mnohdy nejucinngj$i cestou k feSeni
problematickych situaci v rodin€ ditéte ¢i ve Skole.

Sluzba je poskytovana ambulantni formou na obou pracovistich v Tabote a Ceskych
Budé¢jovicich, popt. i formou terénni, a to dle potieb uZzivateli a po predeslé telefonické
dohodé.

Cilova skupina
Osoby s poruchami autistického spektra (PAS) do 64 let véku.

Diecézni charita Ceské Budéjovice
Intervencni centrum pro osoby ohroZené domacim nasilim

%
TA>

Charita

Ceska republika

pro osoby ohrozené domacim nasilim

Diecézni charita Ceské Budéjovice

Adresa: Kanovnicka 18, 370 00 Ceské Budgjovice
Smetanova 533, 386 01 Strakonice 1
Dobrovského 705, 390 01 Tabor

Pravni forma: evidovana cirkevni pravnickéa osoba

Telefon: Ceské Budgjovice - 386 323 016, 603 281 300

Strakonice — 731 619 844

E-mail: ic@dchcb.charita.cz
icstrakonice@dchchb.charita.cz
ictabor@dchcb.charita.cz

Internetové stranky: www.dchcb.cz
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Kontaktni osoby: Dana Bedlanova
Poskytované sluzby
- intervenc¢ni centra

Historie

Interven¢ni centrum pro osoby ohrozené domacim nasilim funguje od 1. 1. 2007 jako jedno
z 15 intervenénich center v Ceské republice. V Jihofeském kraji navazalo Intervenéni
centrum na zkuSenost prace s obétmi domaciho nésili v Poradné¢ Eva pfi Diecézni charité
Ceské Budgjovice. Intervenéni centra vznikla v souvislosti se zménou legislativy, konkrétné
se zakonem ¢. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany pied domacim
nasilim. Nejvétsi zmeénou v oblasti pomoci osobdm ohrozenym domadacim nésilim je, ze od
roku 2007 je Policie CR opravnéna pouzit institut vykézani nasilné osoby ze spoledné
domacnosti. Policie CR nasledné do 24 hodin zasila Gfedni zaznam intervenénimu centru,
které ma za ukol do 48 hodin oslovit ohrozenou osobu a nabidnout ji pomoc. Lhita vykazani
je 10 dni, je teritoridlni (pfesné vymezené misto, ze kterého je nésilnd osoba vykdzana a kam
nesmi vstupovat) i persondlni (zdkaz kontaktu s ohrozenou osobou). 10denni lhiitu je mozné
prodlouzit soudné o mésic, v urcitych ptipadech az na dobu 1 roku. Vykdzani je preventivni
opatfeni, dava ucastnikiim bezpeci, Cas a prostor pro dalsi feseni situace.

Intervenc¢ni centrum

Napli ¢innosti

Interven¢ni centrum usiluje o Zivot bez nasili. Nasim poslanim je zajistit bezpe¢i a pomoci
fesit krizové situace spojené s domdcim nasilim.

Intervencéni centrum poskytuje pomoc 0sobdm ohrozenym domdacim nasilim v ramci celého
JihoCeského kraje, stejné¢ jako lidem z okoli ohrozené osoby, kteti se chtéji poradit
o moznostech feSeni situace. Cinnost je zaméfena na piechodnou odbornou pomoc
a nehmotnou podporu (bezpeény prostor pro vyslechnuti, rada, podpora, provazeni). Sluzba je
poskytovana bezplatn€, nabizime moznost vyuZit ji anonymnég, samoziejmosti je mlcenlivost.
Interven¢ni centrum poskytuje socidlni a socialné pravni poradenstvi, Krizovou intervenci,
sestaveni bezpecnostniho planu, pomoc pii sepsani pravnich podani, podptrnou socialné
terapeutickou ¢innost — individualni i skupinovou, doprovod k 1ékafi, na urady, k soudu ¢i na
jednani s dalSimi institucemi, zprostiedkovava dalsi sluzby. Sluzbu poskytuje ambulantni
1 terénni formou, pracovnici piijedou kamkoliv na izemi Jihoc¢eského kraje.

Konzulta¢ni hodiny:

Ceské Budgjovice:

Po 13:00 — 18:00, Ut — P4 8:00 — 12:00, 13:00 — 16:00. V patek pouze pro objednané klienty.
Strakonice:

Po 9:00 - 12:00, 12:30 - 17:00

Tébor:

Ut - St 9:00 - 12:00, 12:30 - 17:00

Terénni forma (na izemi Jihoceského kraje):

Po 13:00 - 18:00, Ut — P4 8:00 — 16:00

Cilova skupina
Osoby od 16 let, které potiebuji radu ¢i pomoc v oblasti domaciho nasili a nasledného
pronasledovani.



Farni charita Tyn nad Vitavou

S

L
Charita

Ceska republika

Adresa: Sakafova 755, 375 01 Tyn nad Vltavou 1
Jiraskova 116, 389 01 Vodnany
Pravni forma: evidovana cirkevni pravnicka osoba
Telefon: 385 731 553, 731 402 996
E-mail: poradna@tyn.charita.cz
Internetové stranky: www.tyn.charita.cz
Kontaktni osoby: Mgr. Daniela Werbynska Laschova, feditelka

Poskytované sluzby
- odborné socialni poradenstvi

Historie

Farni charita Tyn nad Vltavou je evidovana jako profesiondlni charita od roku 2004, kdy se
zacala vénovat seniorim v ramci terénni pecovatelské sluzby na ORP Tyn nad Vltavou. Daéle
rozsifila cilovou skupinu o osoby v krizi — odborné socialni poradenstvi, dalsi sluzbou bylo
zahajeni provozu Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez Bongo. Charita dale
spolupracuje se socidlnim odborem v projektu SOS Rodina, kde se vénuje rodinam s détmi
Vv evidenci OSPOD. Odborné socialni poradenstvi bylo rozsifeno do ORP Vodiany a také do
ORP Sobé¢slav (obcanska poradna ve Veseli nad Luznici).

Odborné socialni poradenstvi
Napli ¢innosti
Socialni poradenstvi je poskytovano v obCanské poradné a je urceno obyvatelim ORP
Vodnany, ktefi se nachdzeji v takové zivotni situaci, kdy citi, Ze je ohroZena jejich diistojnost,
socidlni zajiSténi, zdravi nebo Zivot. Socialni poradenstvi je poskytovano tak, aby se klient
1épe orientoval ve svych pravech 1 povinnostech a aby se posilila jeho schopnost pii zvladani
Zivotnich situaci.
Obcanska poradna poskytuje zékladni i odborné socialni poradenstvi. Odborné poradenstvi
obsahuje tyto zakladni ¢innosti:
- zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim,
- socialné terapeutické ¢innosti,
- pomoc pii uplatilovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezZitosti.
Kromé téchto zakladnich ¢innosti poradna poskytuje doprovazeni krizovou Zivotni situaci
(krizova intervence), v zavaznych ptipadech hmotné nouze poskytuje pfimou materialni
pomoc.
Tato ambulantni socidlni sluzba je ve Vodnanech poskytovana dva dny v tydnu, kazdé
pondéli od 8:00 do 16:00 hodin a ve ¢tvrtek od 8:00 do 13:30 hodin.

Cilova skupina
Seniofi, osoby v krizi, rodiny s ditétem / détmi, osoby bez pfistiesi, obéti doméciho nasili,
obéti trestné ¢innosti, osoby dlouhodobé nezaméstnané.
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| MY, o.p.s.

Adresa: tf. Dr. Edvarda Benese 286/5, 392 01 Sobéslav
Pravni forma: obecné prospésna spolecnost

Telefon: 775 104 920, 775 162 898

E-mail: imy@imypomahame.cz

Internetové stranky: www.IMY pomahame.cz
Kontaktni osoby: Klara Csirkova, feditelka

Poskytované sluzby
- rand péce

Historie

Organizace vznikla v roce 2000 jako spolek na podporu rodin déti s postizenim ze Sobéslavi.
Od roku 2006 zacala poskytovat registrovanou socialni sluzbu ranou péci v celém JihoCeském
kraji. Od roku 2006 pro rodiny organizuje vicedenni pobyty. V soucasné dobé odborné
pomaha pravidelné v 70 rodinach.

Rana péce

Napli ¢innosti

Sluzba pomaha rodindm déti se zdravotnim postizenim nebo rodinam, ve kterych je vyvoj déti
ohroZzen v dlsledku neptiznivé socialni situace. Sluzba obsahuje vychovné, vzdélavaci
a aktivizani cinnosti, zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim, socidlné
terapeutické ¢innosti.

Terénni sluzbu je mozné vyuzit od pondéli do patku od 8:00 do 18:00 hodin. Ambulantné
posledni ¢tvrtek v mésici od 8:00 do 14:00 hodin.

Cilova skupina
Rodiny déti s mentalnim, télesnym nebo kombinovanym postizenim, déti s autismem arodiny
déti s opozdénym ¢i ohrozenym vyvojem (do 7 let).
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Krizové centrum pro déti a rodinu v Jiho¢eském Kkraji, z.u.

v Jihoceském kraji, z.u.

..' Krizové centrum pro déti a rodinu

Adresa: Jiraskovo nabt. 1549/10, 370 04 Ceské Bud&jovice 4
Pravni forma: zapsany tastav

Telefon: 776 763 176

E-mail: pomoc@ditevkrizi.cz

Internetové stranky: www.ditevkrizi.cz

Kontaktni osoby: Mgr. Iva Volfova

Poskytované sluzby
- krizova pomoc

Historie

Krizové centrum nabizi sluzby od r. 2003 s plisobnosti pro cely Jihocesky kraj. Pivodné
vzniklo jako projekt JihoCeského kraje a Jihoceské univerzity v Ceskych Budé&jovicich. Od
roku 2004 funguje jako nestatni neziskova organizace.

Krizova pomoc
Napli ¢innosti
Nejcastéji feSenymi nepfiznivymi socialnimi situacemi u uzivatelii Krizového centra jsou:
osobni krize, vztahové krize, rozvodova problematika, ztrata blizké osoby, ztrata zaméstnéni,
spory o déti, sebepoSkozovani déti a mladistvych, poruchy pfijmu potravy u déti
a mladistvych, vychovné problémy, Sikana, domaci nasili, trestné Ciny, syndrom tyraného
ditéte, psychosomatické obtiZe, syndrom zavrzeného rodice a dalsi.
Krizové centrum je poskytovatelem ambulantni a terénni socidlni sluzby a soucasné je
poveétené k vykonu socidln€ - pravni ochrany. Proto jsou pracovnici ve styku s pracovisti
OSPOD a soudcii rozhodujicich v opatrovnickych fizenich, s ordinacemi klinickych
psychologii a pedopsychiatri, s psychiatrickym oddélenim Nemocnice Ceské Budgjovice,
S psychiatrickymi lé¢ebnami a s Détskym diagnostickym Gstavem Homole.
Krizové centrum lze vyuZit pro ambulantni sluzbu a to v pondé€li a utery od 8:00 do 16:00
hodin, ve stfedu od 8:00 do 18:00 hodin a ve ctvrtek a patek od 8:00 do 14:00 hodin.
V urgentnich ptipadech, které nesnesou odkladu, mohou klienti vyuZit bezplatné nonstop
telefonické linky pii Stfedisku pro rodinu a mezilidské vztahy na tel. ¢isle 383 313 030.

Cilova skupina
Osoby v krizi


mailto:pomoc@ditevkrizi.cz

PREVENT 99 z.u.

©

PREVENT

Adresa: Jiraskova 116, 389 01 Vodnany (socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi)
Nova 2026/14, 370 01 Ceské Bud&jovice 1 (terénni programy)

Pravni forma: zapsany ustav

Telefon: 725 456 750, 601 539 723 (socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi)
728 469 494, 602 570 366 (terénni programy)

E-mail: sas@prevent99.cz
|S@prevent99.cz

Internetové stranky: www.prevent99.cz

Kontaktni osoby: Bc. Zuzana Rysovd, vedouci zafizeni (socidlné aktivizacni sluzby pro
rodiny s détmi)
Bc. Kamil Podzimek, vedouci zatizeni (terénni programy)

Poskytované sluzby
- socialn¢ aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
- terénni programy

Historie

PREVENT 99 z.u. pisobi v JihoCeském kraji od roku 1999 ato zejména v rdmci prace
Ssdétmi  amladezi (socidlni  ajiné  odborné  sluzby pro  déti  amladez),
v oboru adiktologie (poskytuje socialni a terapeutické sluzby lidem ohrozenym zavislostmi)
avzdélavacich aktivit (poradani konferenci, vzdelavacich kurzi a seminaid pro adiktology,
socidlni pracovniky, pedagogy atd.).

Od roku 2013 zamétujeme svoji ¢innost také na podporu péstounskych rodin a rozvijime praci
sdobrovolniky. Od roku 2016 nabizime podporu a pomoc rodinam, které se ocitly v obtizné
situaci ohrozujici vyvoj a prospivani jejich déti. Usilujeme také o rozvoj kvalitni ndhradni
rodinné péce.

Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Napli ¢innost

Sluzby pro rodiny s détmi PREVENT nabizi od zac¢atku roku 2019 podporu a pomoc rodinam
z Vodnanska, které se dostaly do obtizné zivotni situace.

Obracet se na ni mohou rodice, ktefi feSi potize s péc¢i a vychovou ditéte, s komunikaci
V roding, se zvladanim Skolnich povinnosti déti, s bydlenim, s dlouhodobou nezaméstnanosti,
sdluhy apod.

Soucasti sluzby je také doprovod na trady, do Skoly ¢i do jinych instituci. Socialni pracovnici
svym klientiim pomahaji pfi obtiZich v kontaktu se statni spravou, ale poradi i Svyplnénim
ruznych formuldii nebo zadosti o davky. Nejc€asteji jsou sluzby poskytovany terénni formou
Vv pfedem domluveném case, tedy pfimo v domécnostech klienti nebo dle domluvy na pudé
Skol, ufadu ¢i jinych instituci.


mailto:sas@prevent99.cz
mailto:js@prevent99.cz
http://www.prevent99.cz/

Sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti:

- vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni Cinnosti,

- zprostiedkovani kontaktu se spolecCenskym prostfedim,

- socialné terapeutické ¢innosti,

- pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti.

Provozni doba kancelafe na adrese Vodnany, Jiraskova 116 je kazdé utery od 9:00 do 13:00
hodin, v terénu jsou sluzby poskytovany objednanym klientim v pondéli od 13:00 do 17:00
hodin, atery od 13:00 do 17:00 hodin a ve stfedu od 8:00 do 16:00 hodin.

Cilova skupina
Rodiny s détmi, které se ocitly v nepfiznivé zivotni situaci.

Terénni program
Napli ¢innosti
Prostiednictvim této sluzby se snizuji a omezuji rizika spojena s uzivanim drog v populaci
uzivateli drog a Siroké vetejnosti. Cilem sluzby bude naddle sniZzovat negativni dopady
spojené s uzivanim navykovych latek (zdravotni a socidlni stabilizace klienta, sniZovani
rizikového chovani, motivace ke zméné zivotniho stylu) a chrénit vetejné zdravi (bezpecna
likvidace injek¢éniho materialu, informovani vetejnosti, snizeni vyskytu infek¢énich chorob).
Terénni program sméfuje ¢innost i k détem a mladezi ohrozenymi uzivanim navykovych latek
(vCetné alkoholu a nikotinu) s cilem informovat o nebezpecCnosti a rizicich uzivani téchto
latek.
Sluzba je poskytovéana terénni formou kazdé pondéli od 15:30 do 17,30 hodin.

Cilova skupina
Osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na ndvykovych latkach.

Spole¢nost pro ranou péci,
pobocka Ceské Budéjovice

3N Spolecnost
Ve pPo ranou péci

Adresa; Cechova 164/1, 370 01 Ceské Budégjovice 1
Pravni forma: pobo¢ny spolek

Telefon: 385 520 088, 777 234 032

E-mail: bude ovice@ranapece.cz

Internetové stranky: www.ranapece.cz

Kontaktni osoby: Mgr. Jana Tuslova, feditelka pobocky
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Poskytované sluzby

- rana péce
Historie
Jiz 25 let poskytujeme sluzby rané péfe rodindm déti se zrakovym a kombinovanym
postizenim a dé€ti s ohrozenym vyvojem zrakového vnimani v disledku zdravotniho stavu od
narozeni do sedmi let. Profesiondlni programy rané péce jsme v 90. letech koncipovali
v souladu s trendy a zkuSenostmi a s podporou ze zahrani¢i. Sméfovali jSme je rovnou
k socialnimu zaclenéni rodiny, jako ¢innosti podporujici dité s postizenim i celou rodinu, jako
terénni sluzbu poskytovanou doma, v pfirozeném prostiedi ditéte a rodiny. Ve spolupraci
rodict a odbornikil z oblasti specidlni pedagogiky, socidlni prace a zdravotnictvi se rozvijela
procesionalni rana péce, zfizovana novymi nestatnimi neziskovymi organizacemi. Rana péce
tak zacala plnit svoji roli prevence umistovani déti s postizenim mimo rodinu do
institucionalni péce.
V roce 2006 doslo k organickému ukotveni rané péce jako socidlni sluzby pro rodiny déti
s postizenim, zavrSeném Zakonem 108/2006 ve znéni pozdé€jsich predpist: ,, ...Rand péce je
terénni sluzba, popripade doplnéna ambulantni formou sluzby, poskytovana diteti a rodiciim
ditete ve veku do 7 let, které je zdravotné postizené, nebo jehoz vyvoj je ohrozZen v diisledku
nepriznivého zdravotniho stavu. Sluzba je zamérena na podporu rodiny a podporu vyvoje
ditete s ohledem na jeho specifické potreby...“ Zakonné ukotveni rané péce umoznuje dosud
realizovat ranou péci podle vychozich hodnot, na kterych rana péce vznikla — terénni sluzba
domt, poskytovand v pfirozeném prostiedi, podpora celé rodiné, profesionalni odborna
pomoc podle standardli, pomoc vc¢as, hrazend z vetejnych prostiedkd rodinam, které o ni
pozadaji. Cilem je kompetentni rodina a minimalizace disledkd postizeni na vyvoj ditéte
a jeho socialni zaclenéni.

Rana péce

Napli ¢innosti
Spoleénost pro ranou péci, pobocka Ceské Budgjovice je jedinym poskytovatelem rané péce
pro rodiny déti se zrakovym akombinovanym postizenim Vv Jiho¢eském kraji.
Sluzba rané péde je poskytovana ambulantné v sidle pobocky v Ceskych Budgjovicich,
terénni sluzba je poskytovana v domacnostech klientil (uzivateld).
Terénni sluzba zajistuje v pracovni dny mezi 7:00 az 19::00 hodin:

- konzultace skmenovym poradcem 1x za 1-3 mésice/rodina, konzultace v domacim

prostiedi/komunité,
- konzultace poradce v rodiné s dalsim odbornikem dle potieb rodiny,
- konzultace v zatizeni dle potieb rodiny.

Ambulantni programy pro zajemce/uzivatele zajist'uje v pracovni dny od 8:00 do 16:00 hodin
- konzultace na pracovisti s kmenovym poradcem — komplexni podpora vyvoje ditéte
apodporarodiny,
- konzultace tykajici se stimulace zraku ditéte,
- konzultace s psychologem — externi odbornik, dle potieb rodiny,
- setkani rodici,
- seminafe pro rodice.

Cilova skupina
Osoby s kombinovanym postizenim, osoby se zrakovym postizenim (do 7 let).



MESTSKY URAD VODNANY

Adresa: Méstsky ufad Vodinany, nam. Svobody 18, 389 01 Vodnany

Telefon: 383 379 150 — vedouci odboru socialnich véci, zdravotnictvi a $kolstvi
Webové stranky: www.vodnany.eu

E-mail: muvod@muvodnany.cz

Utedni hodiny:

Pondéli: 8:00 - 17:00

Utery:

8:00 - 15:30

Stfeda: 8:00— 17:00
Ctvrtek: 8:00 — 15,30

Patek:

8:00 - 12,30

Odbor socialnich véci, zdravotnictvi a $kolstvi M&U Vodiiany

V oblasti socialnich véci a zdravotnictvi odbor zajist'uje:

1. Socialné-pravni ochranu déti:

ochranu prava ditéte na ptiznivy vyvoj a fddnou vychovu,

ochranu opravnénych zajmu ditéte, véetné¢ ochrany jmeéni,

pusobeni sméfujici k obnoveni naruSenych funkei rodiny,

zabezpeceni nadhradniho rodinného prostiedi pro dité, které nemize byt trvale nebo
docasné vychovavano ve vlastni rodin¢,

péi o déti vyzadujici zvySenou pozornost, zejména o déti ohrozené socialné
rizikovym chovanim.

2. Socialni intervenci:

zajistovani informaci o moznostech a zplisobech poskytovani socidlnich sluzeb,
poskytovani bezplatné poradenské ¢innosti v socialnich zaleZitostech,

poskytovani a zprostiedkovani pomoci ob¢antim v obtiznych zivotnich situacich,
poskytovani a zprostfedkovani pomoci osobach propusténym z vykonu trestu odnéti
svobody, zavislym na alkoholu ¢i jinych natkovych latkach, lidem Zijicim
nedlstojnym zpiisobem Zivota.

3. Ostatni ¢innosti:

vykon vetejného opatrovnictvi,

zajistuje komunitni socidlni praci v ramci Komunitniho centra Ujezd — Hvozd’any,
zabezpecuje vydavani parkovaciho prikazu oznacujiciho vozidlo pfepravujici osobu
tézce zdravotné postizenou (O 7),

zajisténi ukontl na poli protidrogové politiky,

plni roli romského poradce,

podili se na komunitnim planovani socialnich sluzeb,

vydavani receptl a Zadanek s modrym pruhem,

zajistovani ¢innosti komise socidlni a zdravotni a komise pro socidlné-pravni ochranu
deéti,

vedeni agendy programovych dotaci na podporu socialnich a navazujicich sluzeb,
projednavani prestupkti na useku socialnich véci a socidlné-pravni ochrany déti,
ustanovovani zvlastniho pfijemce davky diichodového pojistént,

piijimani Zadosti do Domu s pecovatelskou sluzbou, Elektrarenska 32, Vodnany.
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